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BIRKALPMESELESI

Kalp krizleri ve inmelerin temel tasinin  heniiz gen¢ yaslarda atildigmi biliyor muydunuz?
Yiksek kolesterol (= kan yaglari) kalitsal olabilir ve ¢ocuklarin bile kan damar- larina zarar
verebilir.

Henliz cocuk yasta, fazla yiiksek LDL kolesterol (= ‘kotii” kolesterol) diizeyi tanisinin
konmasiyla kan damarlarmin zarar gérmesi énlenebilir.

Ailevi hiperkolesterolemi (AH) kalitsal bir lipoprotein metabolizma (= yag
metabolizmasi) bozuklugudur ve erken yaslarda kalp damar hastaliklarina ya-
kalanmak icin bir risk faktortdur. Ailevi hiperkolesterolemi prevalans: 1:200 ila
1:500 olarak belirtilmektedir. Bu yUzden bununla ilgili bir teshisin, daha ¢ocuk
yasta konulmas1 dnemlidir. Clinkl erken tani ve erken tedavi bu riski oldukca
disiirebilmektedir.

Sizi FHKids Avusturya galismasima katilmaya davet ediyoruz. Cocugunuzun riskini
degerlendirebilmemiz i¢in, aile bireylerinizde yiiksek kolesterol ve buna bagli hastaliklarla
ilgili 3 6nemli sorunun yer aldig: bilgi notunu doldurmanizi rica ediyoruz. Bu 3 sorudan
biri ailenizde mevcutsa ya da emin degilseniz, cocugunuzun kolesterol diizeyinin kontrol
edilmesi 6nemli olabilir.Lltfen bilgi notundaki talimatlara uyunuz!

Tesekkur ederiz!
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