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Sehr geehrte Kollegin! Sehr geehrter Kollege!

Um den Ablauf der Vorstellung / Abklarung bei Diagnose ,Verdacht Wachstumsstorung® zur
Zufriedenheit lhrer Patient:innen gestalten zu kénnen, ersuchen wir Sie um Mitarbeit und
Kenntnisnahme folgenden Vorgehens:

Eine Terminvergabe in unserer Spezialambulanz ist nur nach Voruntersuchungen maglich.

Aus Ressourcengrunden Beschrankung auf Kinder wohnhaft in Wien,
Bezirke 1, 6-9, 15-19!

Folgende Labor-Untersuchungen werden empfohlen:

e TSH

o T4

e Chemogramm
e Blutbild

o Zoliakiediagnostik
e Harnstreifen
e FSH (bei Madchen)

Gemal internationaler Richtlinien empfehlen wir diese Labor-Voruntersuchung bei

e einer GroRe unter —2,5 SDS (Perzentilenkurve APEDO Referenz)
e einem Abfall der Langenkurve
o einer Diskrepanz der LAnge des Kindes von der genetischen LAngenerwartung

Die Erstellung einer Perzentilenkurve mit APEDO Referenz und die Berechnung der
Scores ist unter Verwendung der kostenlosen webbasierten Software
www.wachstum.at moglich.

PDF erstellen:

. in www.wachstum.at registrieren, Stammdaten eintragen
. speichern und Messdaten anzeigen

. Messdaten hinzufiigen

. speichern und Perzentilenkurven anzeigen

. PDF (Button rechts oben) anklicken

. ca. 6 Seiten per Mail senden

oOUhAWNPRE

Bei Erfullung der Kriterien Gbermitteln Sie oder die Eltern uns:

o die Wachstumsdaten/Perzentilenkurve (PDF von www.wachstum.at) sowie
e das Dokument ,Wachstumsstorungen: Checkliste fur Zuweiser*innen” mit
eingetragenen Laborwerten.

Zusendung per Fax
+43 1 40400 32380

Zusendung per E-Mail
Post AKH_KIN_EA Minderwuchs@akhwien.at

Ambulanz fur padiatrische Endokrinologie und Osteologie Vienna General Hospital / Medical University of Vienna
Klinische Abteilung fir Padiatrische Department of Pediatrics and Adolescent Medicine
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Sollten Sie in lhrer Ambulanz de APEDO Referenzen in Druckform oder in lhrer
Ordinationssoftware verwenden, akzeptieren wir gerne einen Ausdruck der Perzentilen-
kurven.

Wir werden dann nach Durchsicht der Unterlagen die Eltern verstandigen, sollte eine weitere
Abklarung noétig erscheinen. Selbstverstandlich werden Sie und die Eltern dann vom Ergebnis
der Untersuchung schriftlich verstandigt.

Wir teilen den Eltern auch schriftlich mit, sollte KEINE Vorstellung ndétig erscheinen. In
diesem Fall liegt die weitere Observanz beim Kinderfacharzt.

Im Fall von unvollstdndigen Unterlagen, insbesondere beim Fehlen der Perzentilenkurven,
kann die Anmeldung nicht bearbeitet werden.

Wir akzeptieren ab 2020 nur mehr APEDO Referenzen, nahere Informationen unter
wachstum.at.

Download:

e Wachstumsstdérungen: Checkliste fir Zuweiser*innen”
(Voruntersuchungen und Terminvereinbarung)

e Perzentilenkurven Buben APEDO“ und .Perzentilenkurven Madchen APEDO*
(Druckversionen der APEDO Referenzen)

e Elektronische APEDO Referenzen (wachstum.at)
Anleitung wachstum.at
Anleitung Ausdruck Perzentilen wachstum.at

Hinweis:

Grundlage dieses Vorgehens sind die Empfehlungen der Arbeitsgruppe Padiatrische
Endokrinologie und Diabetologie (APED) der Osterreichischen Gesellschaft fiir Kinder-und
Jugendheilkunde (OGKJ).

Mit freundlichen Gruf3en

Univ.-Prof. Dr. Gabriele Hartmann
(Leiterin der Ambulanz fur Padiatrische Endokrinologie und Osteologie)
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