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BiR KALP MESELESI

Kalp krizleri ve inmelerin temel tasinin henliz gen¢ yaslarda atildigini biliyor muydunuz?
Yiksek kolesterol (= kan yaglar1) kalitsal olabilir ve ¢ocuklarin bile kan damar- larina zarar
verebilir.

Henlz ¢ocuk yasta, fazla ylksek LDL kolesterol (= ‘koti” kolesterol) diizeyi tanisinin
konmastyla kan damarlarimin zarar gérmesi dnlenebilir.

Ailevi hiperkolesterolemi (AH) kalitsal bir lipoprotein metabolizma (= yag metabolizmasi)
bozuklugudur ve erken yaslarda kalp damar hastaliklarina ya- kalanmak icin bir risk
faktoridiir. Ailevi hiperkolesterolemi prevalansi 1:200 ila 1:500 olarak belirtilmektedir. Bu
ylUzden bununla ilgili bir teshisin, daha ¢ocuk yasta konulmasi1 6nemlidir. Clnki erken tam
ve erken tedavi bu riski oldukca distirebilmektedir.

Sizi, FHKids adli ¢alismada yer almak (zere davet ediyoruz. Bunun icin anne ve baba
anketlerini ve cocukla ilgili bilgileri iceren formu doldurmamz gereklidir. Litfen ebeveyn izin
formunu dikkatlice okuyunuz. Biz sorariz Siz, doldurulmus anketler ve imzal onay formu elden
cikarmak. Liitfen sorularinizi bize sormaktan ¢ekinmeyin.
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