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BIRKALPMESELESI

Kalp krizleri ve inmelerin temel nadir durumlarda tasmin heniiz gen¢ yaslarda
atildigint biliyor muydunuz?

Yiiksek kolesterol (= kan yaglar1) kalitsal olabilir ve ¢ocuklarin bile kan damar-
larina zarar verebilir.

Heniiz cocuk yasta, fazla yiiksek LDL kolesterol (= ‘kétii’ kolesterol) diizeyi
tanisinin konmasiyla kan damarlarinin zarar gérmesi onlenebilir.

Ailevi hiperkolesterolemi (AH) kalitsal bir lipoprotein metabolizma (= yag
metabolizmasi) bozuklugudur ve erken yaslarda kalp damar hastaliklarina ya-
kalanmak i¢in bir risk faktoriidiir. Ailevi hiperkolesterolemi prevalansi

200 ila 500 kisiden 1'i olarak belirtilmektedir. Bu ylizden bununla ilgili bir
teshisin, daha cocuk

yasta konulmasi 6nemlidir. Ciinkii erken tani ve erken tedavi bu riski oldukca
diistirebilmektedir.

Sizi, FHkidsadli ¢alismada yer almak {izere davet ediyoruz. Bunun i¢in anne ve
baba anketlerini ve g¢ocukla ilgili bilgileri igeren formu doldurmaniz gereklidir.
Litfen daha ¢ocugunuzun okula bagslama muayenesi sirasinda anne ve babanin
onay formunu okuyunuz. Doldurulmus anketleri ve imzalanmis onay formunu,
¢ocugunuzun okul doktoruna vermenizirica ederiz. Sorulariniz okul doktoru ya da
FHkids ekibi tarafindan cevaplanacaktir.
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