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Informationsblatt: Patientenorganisation FHchol Austria 
 

Sehr geehrte Familie! Liebe Patientin! Lieber Patient! 

Wir möchten Ihnen mit diesem Informationsblatt eine Hilfestellung zur Kontaktaufnahme mit einer 

Selbsthilfegruppe zur Erkrankung Ihres Kindes geben. 

Familiäre Hypercholesterinämie (FH) und verwandte genetisch bedingte Stoffwechselstörungen 

(z.B. Familiäres Chylomikronämie-Syndrom - [FCS], gemischte Hyperlipidämie, Hypertriglyceridämie, 

familiäre Dysbetalipoproteinämie) 

• Erhöhte LDL-Cholesterinwerte können einen Herzinfarkt oder Schlaganfall verursachen. 

• Jüngere Betroffene haben oftmals keine Beschwerden. 

• Es stehen eine Vielzahl gut verträglicher und langjährig erprobter Medikamente zur 
Verfügung, die neben Bewegung und gezielter Ernährung dazu beitragen, dass Betroffene ein 
ganz „normales“ Leben führen können. 

 

Wo kann ich mich hinwenden, wenn ich Kontakt zu anderen Betroffenen haben und mich 

austauschen und Unterstützung haben möchte? 

Ansprechperson für Sie und Ihre Fragen und Anliegen: 

Frau Mag. Anna Andrea Böhm  (erreichbar Montag bis Freitag 09:00 bis 17:00 Uhr) 
Telefon:    +43-(0)699 11974011 
E-Mail:    info@fhchol.at  
 

FHchol Austria wurde 2011 von einer besorgten Mutter gegründet. Unsere Selbsthilfegruppe möchte 

anderen Betroffenen helfen, den Umgang und das Leben mit einer Fettstoffwechselstörung im Alltag 

zu erleichtern. Durch Gespräche und Erfahrungsaustausch können viel Wissen und Informationen 

gesammelt und weitergeben werden.  

Die Selbsthilfegruppe ist für Sie da. Wir unterstützen Sie und lassen Sie nicht alleine! 

Die Selbsthilfegruppe möchte Ihnen bei jeglichen Fragen, im alltäglichen Kontakt mit ärztlichem 

Personal, Behörden, Schule/Kindergarten, Arbeitgeber, bezüglich finanzieller 

Unterstützungsmöglichkeiten, etc. mit Erfahrungen und ihrem Netzwerk weiterhelfen.  

Regelmäßig finden Treffen der Gruppe statt, zu denen Sie sehr herzlich eingeladen sind (persönliche 

Treffen oder Online-Treffen) – wir freuen uns auf Sie! 

 

Informationen zur Selbsthilfegruppe und Kontaktdaten: 

Website:   https://www.fhchol.at/ 
E-Mail:    info@fhchol.at 
Telefon:  +43-(0)677 63 07 46 64 
Adresse:  Audorfgasse 8, 1210 Wien 
Regelmäßige Treffen: vierteljährlich – nähere Details auf unserer Homepage 
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