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KLINISCHE ABTEILUNG FÜR PÄDIATRISCHE PULMOLOGIE, ALLERGOLOGIE UND ENDOKRINOLOGIE 

Stv. Leitung: Univ. Prof. Dr. Susanne Greber-Platzer, MBA 
1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20 

ALLGEMEINES 

KRANKENHAUS 

DER STADT WIEN  

Die genannten Befunde bzw. Informationen sind in Kopie an die Ambulanz per Post zu schicken bzw. zu 
faxen. Nach Einlangen aller Befunde erhalten Sie telefonisch oder schriftlich einen Ersttermin von uns. 
 

Univ. Klinik für Kinder- und Jugendheilkunde 
Ambulanz für Adipositas, Fettstoffwechselstörungen und Ernährungsmedizin/Ebene 5 
Währinger Gürtel 18-20 
1090 Wien 
Fax: + 43 1 40400 - 59850     Wien, am ……………. 

 

Name des Patienten/der Patientin:    Geburtsdatum: 

Adresse:        Telefonnummer:  

Körperlänge:   Gewicht:   BMI:   

 

1. Zuweisung durch den/die Kinderarzt/-ärztin oder Praktische/n Arzt/Ärztin (mit Kurzbrief) 
Der Zuweisung sollten ein ärztlicher Kurzbrief mit bisher durchgeführter Diagnostik und 
Therapiemaßnahmen sowie eine konkrete Fragestellung beigefügt sein. 
 

2. Ernährungsprotokoll über 1 Woche 
Wesentlich sind Angaben zur Menge (Haushaltsmengen) und Qualität (Fettgehalt) der Speisen, 
sowie Angaben zum verwendeten Streich- und Kochfett. (empfohlen wird die Anleitung und das 
Protokollblatt unserer Homepageunterlagen zu verwenden) 

 

3. Labor 

Blutbild, Leberparameter:  GT, GOT, GPT, Bilirubin, Nierenparameter: Kreatinin, BUN, 
Harnsäure, Schilddrüsenparameter: TSH, freies oder gesamt T4, Lipidstatus: Cholesterin, 
Triglyceride, HDL, LDL, Lipoprotein (a), Glucose, Folsäure, Kalzium, Phosphor, CRP und 
Harnstatus 

 

4. Familienanamnese 
Laborbefunde (insbesondere: Lipidstatus, Lipoprotein a, Harnsäure) der Eltern bzw. Großeltern, 
wenn vorhanden. Besonders wichtig ist die Angabe zu Erkrankungen, wie Übergewicht, 
Bluthochdruck, Herzinfarkt, Bypass-Operationen, Schlaganfall, plötzlicher Herztod, 
Zuckerkrankheit, Leberverfettung und die Einnahme von Medikamenten 
Auflistung der Familienangehörigen mit Angabe von Verwandtschaftsverhältnis, Alter und 
zustätliche Erkrankungen, Laborbefunde von Eltern und Großeltern - Lipidwerte, Harnsäure und 
Vorliegen  (empfohlen wird die Verwendung des Blattes unserer Homepageunterlagen) 
 

5. Mutter – Kind – Pass: folgende Seiten in Kopie: Geburt, ärztliche Untesuchungen im 1. 
Lebensjahr, im Alter von 2, 3 und 4 Jahren. 
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Für einen Folgetermin, Terminverschiebung oder Absage eines Termins rufen Sie bitte 
mittwochs zwischen 11.00 bis 14.30 Uhr unter der Telefonnummer 01-40400-59860 an. 

 
Das Kind sollte beim Ambulanztermin nüchtern sein, d. h. keine Getränke und 
Nahrungsaufnahme am Untersuchungstag, letzte Einnahme möglichst 12 Stunden davor. 
Ausnahme: Wasser darf getrunken werden. 


