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Verdacht auf Pubertas praecox

Leitsymptom THELARCHE (Brustentwicklung)

DEFINITION
BrustdrisenvergrofRerung (zu Beginn auch einseitig) bei Madchen < 8 Jahre

Bemerkung: Pramature Thelarche bis zum Alter von 2 Jahren meist harmlos

ANAMNESE

(O Zeitpunkt des Auftretens

(O Familienanamnese (Pubertatsbeginn)

(O Differenzialdiaghosen: zentrale Pubertas pricox, Ostrogenexzess (Tumor)
(O Exogenes Ostrogen/Phytodstrogene/Ovestin®-Behandlung?

(O = Ausschlussdiagnose: pramature Thelarche (gonadotropin-unabhangig)

UNTERSUCHUNGEN

(O GroRe, Gewicht, Percentilenkurve, evt. BMI
(O Klinischer Status , Tannerstadium, duBeres Genitale (Fluor?)
(O US kl. Becken (Ovarialzysten, Uterusvolumen, Endometrium)
(O Handwurzel Réntgen (Knochenalter) bei abnormalem Wachstum
Bei Auffilligkeiten=> Labor: BB, Chemie; Hormonstatus (Basis): LH, FSH, Ostradiol, bHCG,

PRL
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