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Verdacht auf Pubertas praecox

Leitsymptom PUBARCHE (Schambehaarung)

DEFINITION

Auftreten von PH Il bei Madchen < 8 Jahre (Beginn: Innenseiten der groRen Labien)

bzw. Knaben < 9 Jahre (Beginn: Penisbasis, Skrotum)

ANAMNESE

(O Zeitpunkt des Auftretens

(O Familienanamnese (Pubertatsbeginn)

(O Differenzialdiagnosen: zentraler Pubertatseintritt, Androgenexzess (Adrenogenitales
Syndrom, Nebennierentumor, Hodentumor)

(O = Ausschlussdiagnose: pramature Pubarche im Rahmen der physiologischen Adrenarche [6-
8 Jahre]

UNTERSUCHUNGEN

(O GroRe, Gewicht, Perzentilenkurve

(O Klinischer Status, Tannerstadium, duReres Genitale, Hodenvolumen, Haarqualitat
(DD Hypertrichose ethnischer Natur)

(O Labor: BB, Chemie; Hormonstatus (Basis): LH, FSH, Ostradiol, Testosteron,
17 OHP, DHEAS

(O evt. Handwurzel RS (Knochenalter) bei beschleunigtem Wachstum
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