TRAQ GV-15, Transitionsbereitschaftsfragebogen

Auswertung
Heutiges Datum: . .
- Nein, Nein,
Nein, ich aber ich Ja, Referenz-
) da méchte bin Ja, immer | mittel-
Name: kenne aber gerade manch- wenn werte
ich mich gerne dabei es mal notig
Geburtsdatum: nicht aus | dazu- zu
lernen lernen
) . 3,2
1. Lost Du selbst Rezepte ein? 1 2 3 4 5
2. Weildt Du, was im Fall von 3,6
Nebenwirkungen Deiner Medikamente zu 1 2 3 4 5
tun ist?
3. Nimmst Du Deine Medikamente nach 1 5 3 4 5 4.8
Vorschrift und selbstandig? .
4. Kimmerst Du Dich um die rechtzeitige 1 5 3 s 3,6
Nachbestellung Deiner Medikamente? =)
5. Vereinbarst du Arzttermine selbst? L y N B . 3,5
6. Folgst Du Empfehlungen zu weiteren g 3.9
speziellen Untersuchungen oder 1 2 ’ > 4 5
Labortests? ’ '
7. Organisierst Du Deine Fahrt zu g 3,9
. 1 [ 3 4 5
Kontrollterminen? N\
8. Meldest Du Dich bei gesundheitlichen ) @ 4
Problemen (z.B. allergischen Reaktionen, 1 4 2 3 4 5
etc..) bei einer Arztin/einem Arzt? \ - .~
9. Kiimmerst Du Dich um Deine ‘ y « ) 2,3
Krankenversicherung, falls z.B. ie v 1 2 A W 4 5
Mitversicherung bei Deinen ‘tern ¢ idet? + N\
10. WeiR Du, we' “e Lel. ng _Deine 2,4
! y° 1 ’ 3 4 5
Krankenversiche ny =zaw. ‘
11. Ubernimmst L * &lbsc” ; 2,3
Geldangelegenheit_n und 1 2 3 4 5
Lebenshaltungskosten?
12. Fullst Du medizinische Fragebdgen 1 5 3 4 5 4,5
selbst aus?
13. Fiihrst Du handisch/elektronisch eine 3,9
. . . . 1 2 3 4 5
Liste mit Deinen Terminen?
14. Teilst Du Arztinnen/Arzten oder 4,4
. C e 1 2 3 4 5
Pflegepersonal mit, wie Du Dich fiihlst?
15. Beantwortest Du Fragen, die Dir das 4,7
.. 1 2 3 4 5
medizinische Personal stellt, selbst?
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TRAQ GV-15, Transitionsbereitschaftsfragebogen

Auswertung

Bearbeitung des TRAQ-Fragebogens

Durchschnittliche Lange der Beratung vor
Fragebogenbearbeitung

Durchschnittliche Bearbeitungsdauer 5 Minuten (75% der
Referenzpatientinnengruppe)

Durchschnittliche Haufigkeit von
Hilfestellung wahrend der
Fragebogenbearbeitung

Durchschnittliche Summenwerte (Mmittelwerte)

Uber alle Altersgruppen 54.77 (SD 10.17)

14.0 - 15.99 Jahre

16.0 - 17.99 Jahre 55.86 (SD 7.78)



TRAQ GV-15, Transitionsbereitschaftsfragebogen

Transitionsbereitschaft

Liegen die Werte im Durchschnittsbereich der Altersgruppe oder dartber, kann die
Bereitschaft zur Transition als altersadaquate angesehen werden.

Fortwahrende und altersangemessen Beratung zu Therapiemanagement,
Gesundheitskompetenz und Krankheitswissen, Autonomie oder weiterfiihrende
Versorgungsangebote der Patient*innen ist sinnvoll und empfohlen.

Bei einem Gesamtwert, der unterhalb des Durchschnittswertes der jeweiligen Altersgruppe
liegt, ist empfohlen, Einzelitemwerte fur die Interpretation heranzuziehen und diejenigen
Bereiche nachzuschulen, in denen geringe Werte erreicht wurden.

Subskalen:

Subskalen Items ‘
Autonomie 01,04,05,07,12,13,15
Gesundheitskompetenz 02,09,10,11

Adhdrenz 03,06,08,14




